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"Fii istei’: pe Internet"

Grup tinta : elevii din clasele V-VIII

Resurse : calculatoare cu acces la internet, brosuri, filmulete Sigur.info, tabla sau flipchart, coli

de flipchart, videoproiector;

Timp necesar : 50 de minute

Loc de desfigurare: laboratorul de informatici ;

La sfargitul activitatii participantii :
b b

- constientiza care sunt beneficiile si pericolele mediului online;

- cunoaste modalitati de raportare in cazul unui abuz pe internet;

- acorda o mai mare atentie comunicarii pe retelele sociale.

Descriere activitate :

Descircati Kitul de resurse Sigur.info : www.sigur.info /kit-resurse

Deschideti activitatea intreband elevii despre internet: observatiile lor, experientele si
intamplarile personale, cum le influenteaza internetul activitatea zilnicd. Dupd metoda
brainstorming cu toati clasa, raspunsurile vor fi completate pe tabla sau coala flipchart.
Impirtim elevii in mai multe grupe (5-6 grupe), pentru a discuta in grup despre
beneficiile internetului i le vor completa pe o coald flipchart.

Fiecare grup va prezenta clasei beneficiile internetului. Se va discuta cu intreaga clasa
despre beneficiile utilizarii internetului: posibilitatea vizionarii unor fime documentare,
documentarea pentru un referat, accesarea lectiilor online, comunicarea virtuald etc.
Proiectim filmulete de pe site-ul www.sigur.info : "Povestea lui Meg", "Tu cum
procedezi?", "Internet Safety InternetSafety com RO ", etc.

Discutati cu elevii despre situatiile intalnite in filmulete $i cum ar proceda ei in situatiile

intalnite. Adresam intrebdri de genul:

. Care este problema lui Meg?
. Tu, ce postezi pe internet?
. Comunicati pe retelele sociale? Cu cine? Cum va alegeti prietenii?

. Ce faci dacd esti hartuit online?


http://www.sigur.info/kit-resurse
http://www.sigur.info/
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7. Impreund cu elevii stabiliti citeva reguli pentru o navigare sigurd pe internet :

. sd posteze cu mare grija pozele pe internet cu ei $i familia lor. Pozele vor
ramane pe internet chiar daci isi sterg contul de pe o retea de socializare! Este
foarte usor sa pierzi controlul unor fotografii postate online.

. sd nu raspundad la mesaje care i supara. Aceste mesaje scad sentimentul
stimei de sine, apar tulburari de stres, vor evita activitatile de grup, va aparea
sentimentul de fricd, suparare $i rusine.

. sa ceard ajutor la linia de consilie Helpline.Sigur.Info sau sa explice situatia
unui adult de incredere , dacd este hartuit in mediul online. Este dreptul lor
sa fie in siguranta chiar si atunci cand navigheaza online.

. sa nu dea nici unei persoane parola, parola este secreta $i ii apartine.
,»Prietenii” care iti stiu parola, pot folosi adresa de email pentrua trimite
mesaje jignitoare altor personae, pot chiar sd le schimbe parola dar la fel de
bine pot s ii puna intr-o situatie stanjenitoare chiar si din greseala sau fara
intentii rele.

8. Grupati elevii cate trei, pentru a discuta in grup despre problemele intalnite de ei in
mediul online §i consecintele acestor probleme. Fiecare grup va accesa

http:/ /helpline.sigur.info/ , pentru aflarea raspunsurilor la intrebdrile lor si vor trimite

minim o intrebare sau vor povesti o situatie neplicuta de pe Internet (intalnita de ei sau
de care au auzit) la adresa de email helpline(@sigur.info si consilierii nostti i vor rispunde.

Modalitégi de evaluare:

1) La sfarsitul orei elevii vor realiza, in echipe de cate doi, un eseu de 10 randuri in care sd
foloseasca cuvintele: internet, prieteni, parole, poze, Helpline.

2) La sfarsitul orei elevii vor adresa o intrebare profesorului, referitoare la activitatea desfasurata.

®  DPentru mai multe informatii §i resurse privind signranta online a copiilor vd invitam sd

accesati portalul www.sigur.info

o A detalii privind descircarea Kitului de resurse Siour.info : www.siour.info/ kit-resurse
/4,

o Intrd in echipa de voluntari Signr.info : www.sigur.info/ voluntar



http://helpline.sigur.info/
mailto:helpline@sigur.info
http://www.sigur.info/
http://www.sigur.info/kit-resurse
http://www.sigur.info/voluntar

